Subdireccion de Prevencion de Adicciones

Equidad, Igualdad Sustantiva y Ciudad de las Mujeres
Gobierno de Puerto Vallarta, Jalisco
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Julio — agosto de 2025.

Informe trimestral de actividades

Segun lo estipulado en el Articulo 270 del Reglamento del Gobierno Municipal de Puerto
Vallarta, Jalisco, la Subdireccion de Prevencion de Adicciones, es responsable de
instrumentar y supervisar las estrategias y acciones de atencion primaria, secundaria y
terciaria en materia de adicciones.

RESUMEN

Durante el periodo julio-agosto de 2025, la Subdireccion de prevencién de adicciones
fortalecid la prevencion y tratamiento de adicciones en nuestro Puerto, a través de
diversas actividades dentro de las que destacan:

Rodada por la Paz y contra las adicciones, El 10 de agosto en el marco del dia
internacional de la juventud, nos unimos a la rodada nacional cuyo objetivo
fue fomentar la practica del deporte, hacer conciencia de activarse y mantener un
estilo de vida saludable, donde participamos en la organizacién, logistica y
participacién de 40 jovenes de los cientos que se unieron a través del ciclismo en
nuestro municipio, esta iniciativa fue impulsada por el IMJUVE y el Gobierno de
México.

Tequios y murales por la Paz y contra las Adicciones, El 26 de septiembre
fuimos parte de la jornada nacional Arte que transforma, donde a través de murales
llenos de creatividad y trabajo en comunidad, donde el arte se convirti6 en un
puente para reflexionar sobre temas que nos unen como sociedad. La prevencion
de adicciones, el cuidado del medio ambiente y la salud mental fueron las
tematicas que se proyectaron en los 6 murales que en conjunto con otras
dependencias Cultura, DIF, SEAPAL, y Juventudes, aportamos con orgullo
sumandonos a los mas de 1000 realizados en todo el pais, como parte de esta
gran iniciativa impulsada por el IMJUVE y el Gobierno de México. Tuvimos la
participacién de jovenes voluntarios de 3 centros de rehabilitacion CEREAD,
CANUVI y Una Luz en el Camino, que tuvieron la oportunidad de ser parte de dejar
un mensaje poderoso a través del arte.
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Se logré implementar la certificaciéon de primaria y secundaria como parte
del proceso de tratamiento residencial. A través del trabajo interinstitucional con
INEJAD se implementa la educacion primaria y secundaria y alfabetizacion para
los adultos en proceso de rehabilitacidén, en 6 centros de tratamiento.

- CEREAD AC

- CANUVIAC

- Una Luz en el Camino Matriz

- Una Luz en el Camino, seccidon mujeres

- Una Luz en el camino, Bosques del progreso
- Una Luz en el camino, Las Juntas

Realizandose diversas actividades como, establecimiento de acuerdos con los
directores de los centros de tratamiento, registro y recopilacion de datos de los
educandos, asesorias, aplicacién de pruebas diagndstico, entrega de materiales,
etc.

Hasta el momento 32 usuarios se encuentran en proceso de certificacion, las
principales problematicas que se han presentado es que los usuarios que
cursaron primaria no cuentan con el certificado, y muchos no estudiaron en Jalisco
lo que hace mas complejo el tramite, sin embargo, se hizo la gestion por parte de
una maestra del INEJAD con la DRSE para agilizar los tramites.

Hasta el momento se han entregado 2 certificados, uno del nivel primaria y otro
de secundaria.

Atencidn y canalizacién a centros de tratamiento a personas con adiccién en
situacion de calle, durante este trimestre se logro la canalizacion de 63 personas
qgue se encontraban en situacion de calle a los centros de tratamiento Una Luz en
el Camino y CEREAD.

Contratiempos

Debido a que la subdireccidn es de nueva creacion, aun no se cuenta con
presupuesto y personal capacitado, por lo que se ha recurrido a la colaboracién de

voluntarios y donaciones, sin embargo, es necesario un equipo de trabajo para poder
brindar un mejor y mas eficiente servicio.
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A continuacion, se describen a detalle las actividades y resultados:

Padron de centros de tratamiento de adicciones de Puerto Vallarta
Se cuenta con un padrén de 32 centros de tratamiento, durante este trimestre Son hubo
cambios, se siguen manteniendo los mismos.

Labores de difusion de la Subdireccion y sus servicios. La direccion participé en un
total de 6 jornadas y actividades para la difusion de la dependencia y sus servicios:

- Feria de la salud Joven, Se instal6 un médulo de informacién, asesoria y
actividades para promover la prevencion de adicciones, las consecuencias
del consumo de droga, asi como herramientas que favorecen la salud
mental para fortalecer la toma de decisiones. Dirigida a los jovenes de las
siguientes instituciones:
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- El dia 15 de julle.de2025, Universidad dé 14 V&r&-CR 2
beneficiando a una comunidad estudiantil de 436 alumnos.

- El dia 26 de agosto de 2025, Centro educativo Josefina Chavez
Sanjuan, beneficiando a una comunidad estudiantil de 168
alumnos.

- El dia 25 de septiembre de 2025, Preparatoria CECyTEJ Ixtapa,
beneficiando a 477 alumnos.

Siendo un total de 1081 jévenes beneficiados.

- Vamos juntos con la prevencién del suicidio, en el marco del 10 de
septiembre “Dia mundial de la prevencién del suicidio” participamos en el
Rally “Vamos juntos con la prevencion del suicidio” actividad que se llevo a
cabo bajo la direccion de juventudes durante el mes de septiembre en las
siguientes escuelas:

e Escuela Secundaria Técnica 15 beneficiando a 260 alumnos
e Escuela Secundaria Técnica 132 beneficiando a 161 alumnos
e Escuela Secundaria General 60 beneficiando a 212 alumnos

Siendo un total de 633 alumnos beneficiados

Rally “Por una vida libre de adicciones”, El 1 de agosto en el curso de verano
joven se llevd a cabo un Rally con actividades deportivas, recreativas e
informativas dirigido a nifios y jovenes del curso “Tuki Verano joven” donde se
fomento el deporte, los habitos saludables y la importancia de decir no a las drogas,
beneficiando a 20 alumnos.

Platica y actividad ladica ¢ Qué harias ta?, El 31 de julio en el curso de verano
joven, se impartié una charla acompafada de un juego donde los nifios ubicaron
diversas situaciones de riesgo frente al consumo reflexionando a acerca de los
diversos escenarios en los que se pueden encontrar, tomando decisiones
informadas y saludables, beneficiando a 20 alumnos.
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Entrega de premios al equipo ganador{ Rally “Por una' vida libre”de ‘adicciones”
del Rally, el dia 1 de agosto, en | en la secundaria 60
Juventudes

Acciones para la vinculacién de personas en proceso de rehabilitacion en jornadas
de reinsercion social.

Se favorecio la vinculacion para 21 jornadas de reinsercién social, con un alcance
total de 775 personas en rehabilitacion.

# de | actividad Fecha # de
jornada personas
1 Limpieza de playa Boca de Tomates 06/07/ 25 45
2 Inauguracién de Tukilandia Los Sauces 13/07/25 56
3 Limpieza y desasolve de canal en Ixtapa | 17/07/25 35
4 Limpieza del parque Salitrillo 22/07/25 12
5 Limpieza de playa Camarones, Malecony | 26/07/25 70
los Muertos
6 Actividades recreativas y deportivas para | 26/07/25 70
voluntarios
7 Apoyo para limpieza, pintura y poda del | 12/08/25 12
edificio de juventudes
8 Limpieza, poda y desinstalacién de | 15/08/25 15
espacios de consumo de drogas al lado
del parque Tukilandia Progreso.
9 Limpieza, poda y desinstalacién de | 19/08/25 40
espacios de consumo de drogas en el
parque, cancha y calles de la colonia
Loma Bonita
10 Apoyo de limpieza en el centro de control | 21/08/25 16
de Bienestar Animal
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Limpieza de playaPalmares previa a la
inauguracion de Tuki playa

22]08/2025730°

12

Apoyo en la inauguracion de Tuki Playa
Palmares

23/08/2025 | 20

13

Apoyo en limpieza y rehabilitacion de la
estancia “Sabrina, busca un amigo”

26/08/25 15

14

Apoyo en limpieza y rehabilitacion de la
estancia “Sabrina, busca un amigo”

28/08/25 48

15

Primera participacion como brigadistas
comunitarios, apoyo para afectados de la
inundacién en Floresta, Portales vy
Mojoneras

19/09/25 80

16

Segunda participacion como brigadistas
comunitarios para los afectados por la
inundacién en Mojoneras

20/09/25 85

17

Apoyo a proteccion civil y SEAPAL en
actividades de desazolve de calles y
descacharrizacion, por las afectaciones
por la inundacion del 19 de septiembre.

23/08/25 40

18

Apoyo a protecciéon civil y SEAPAL en
actividades de desazolve de calles y
descacharrizacion, por las afectaciones
por la inundacion del 19 de septiembre.

24/08/25 15

19

Apoyo en rehabilitacién, limpieza, poda, y
descacharrizacion de las instalaciones de
edificio del ayuntamiento en estado de
abandono, para la apertura de un
comedor comunitario en la colonia Agua
Azul

24/08/25 30

20

Apoyo en poda y limpieza en |la
secundaria 132

18/06/25 1

21

Guardia ambiental

28/08/25 40

Total: 21

actividades

Total: 775 personas
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Actividades de asistencia social, capacitacion y acercamiento a usuarios de
centros de tratamiento de adicciones.

Con el objetivo de tener un acercamiento a los centros de tratamiento de adicciones,
para conocer sus formas de trabajo, escuchar sus necesidades, brindar capacitacién y
acercar los servicios con los que cuenta en ayuntamiento para contribuir a la mejora de
Su servicio a los usuarios.

Se realizaron las siguientes actividades:

- Capacitacion de Brigadistas Comunitarios, En coordinacion con Proteccion civil
se llevod a cabo la capacitacion de 95 operativos de centros de tratamiento creando
la brigada comunitaria de proteccion civil de los centros de rehabilitacion, desde el
dia 22 de julio hasta el 4 de septiembre se capacitaron en los siguientes temas:

AGENDA

‘ GRUPO 1 GRUPO 2

== A s
MIERCOLES 30 DE JULIO VIERNES 01 DE AGO!
#»FENOMENOS PERTURBADORES ~ “FENOMENOS PERTURBADORES

4PLAN FAMILIAR

“MOCHILA DE EMERGENCIA
MIERCOLES 6 DE AGOSTO \{IERNES 8 DE AGOSTO
“PLAN FAMILIAR +SIAT-CT

“MOCHILA DE EMERGENCIA &+CONOCIMIENTO DEL RIESGO

< SIAT-CT

'MIERCOLES 13 DE AGOSTO VIERNES 15 DE AGOSTO
;@"PRIFMERQ,S‘.‘AUXILIOS #PRIMEROS AUXILIOS
EMERCOLES 20 DE AGOSTO YIERNES 22 DE AGOSTO
«CONOCIMIENTO DEL RIESGO “EVACUACION

“EVACUACION
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A continuacion, se muestran evidencias de lo anterior:
Practica de manejo Practica final Capacitacion
de extintores tedrica

- Primera mision de la Brigada comunitaria, debido a la tormenta del dia 19 de
septiembre del presente afo, hubo afectaciones en varias colonias de nuestro
municipio por lo que fuimos convocados a las 8.30 pm por el Ing. Misael Lépez
Muro director de Proteccién Civil y Bomberos en la UMA para recibir instrucciones,
nos desplazamos a la colonia Floresta donde realizamos labores de desazolve de
casas inundadas, retoro de vehiculos en zonas de riesgo, limpieza de canales,
posteriormente acudimos a la colonia Portales y finalmente a la colonia Mojoneras
donde gran parte se encontraba inundada, ahi se realizaron diversas actividades
entre las que destacan, labores de desazolve de canales y casas, se llevo a cabo
la evacuacién de 3 maestros de la escuela José Baumgarten, terminando las
labores a las 2:00 am.
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Asistencia social mediante donaciones en especie que se logro gestionar para
beneficiar a los centros de rehabilitacion con mayor necesidad.

- Gracias al apoyo del alcalde a través de DIF cada martes se reciben
donaciones alimenticias en especie beneficiando a diversos centros de
tratamiento de manera aleatoria.

Participacion en Consejo Joven, Se integré un joven usuario de un centro de
tratamiento al consejo Joven, con una participacion destacada quedando como
presidente de dicho consejo

Colaboracién en la entrega del programa “Mi educacién Renace”, la cual se
llevd a cabo del 2 al 8 de septiembre, participando en labores de logistica,
transportacion de insumos y entrega de utiles, zapatos y uniformes.

Guardia ambiental, por instrucciones del alcalde se integré un grupo de 40
voluntarios quienes forman parte de la Guardia Ambiental.

Reuniones con directivos y operativos de centros de rehabilitacion con el
objetivo de presentar las actividades, estrechar lazos y escuchar las necesidades,
se participo en 7 reuniones durante el trimestre, con un aforo de 60 personas por
reunion.
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- Capacitacion “Metodo Ideas”, Los dias 4 y 5 de agosto se capacitd6 a 54
operativos de 24 centros de rehabilitacion con el taller “Método IDEAS”, que se
llevé a cabo en coordinacion con CECOSAMA, donde se brindaron herramientas
y estrategias para mejorar la atencion, fortalecer la prevencién y ofrecer servicios
de mayor calidad a quienes mas lo necesitan

Atencion primaria a personas ciudadanas mediante la orientacién y canalizacién.
Se brindd atencion primaria mediante orientacion a 32 personas de las cuales 7 fueron
canalizadas a centros de rehabilitacion.

1° Sesion de “Metodo | Entrega de constancias | Entrega de certificados de
Ideas” CECOSAMA, de | “Método ideas”, Salén | primaria y secundaria, Centro

agosto. de Juntas de la UMA, 11 | de Rehabilitacion Una Luz en
de septiembre. el Camino, 8 de septiembre.
ATENTAMENTE
“2025 Ano de la eliminacion de la transformacién materno infantil de enfermedades
infecciosas”

Puerto Vallarta, Jalisco a los 7 dias del mes de Octubre de 2025

LIC. ANA PATRICIA MARTINEZ GARCIA
SUBDIRECTORA DE PREVENCION DE ADICCIONES

Millenium #143. Col. La Aurora, Puerto Vallarta, Ja\lsco1 0

-+ PUERTO NUESTRO PUERTO (322) 237 9698

| .
[ VALLARTA S ENA g preevencion.salud.vallarta@gmail.com
v GOBIERNO MUNICIPAL 2024-2027 b www.puertovallarta.gob.mx



